
Einen Tag lang Wald pur 
zum Durchatmen und Seele 

baumeln lassen

INES FLADE
Systemische Prozessarbeit

in der Natur

Wald- und Musikgeragogin  
Coachin

0 162 - 59 53 307

info@waldweise-jena.de 
www.waldweise-jena.de

WALDZEIT 
DER ÄLTESTEN

MUSIKJURTEMUSIKJURTEMUSIKJURTE
die Jüngsten mit 

den Ältsten erzählen, 
spielen, singen, tanzen 




